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Wazni niewidziani — nowe podejscia do wsparcia ucznia w zatobie.
Spotkanie dla pracownikéw placowek pomocowych i oswiatowych.

14 listopada 2019, godz. 10.00-15.00

Zapraszamy na spotkanie pracownikéw placéwek pomocowych i oswiatowych, ktérzy chcg poszerzy¢ swoje
doswiadczenia w zakresie wsparcia dzieci i nastolatkdéw w zatobie. Celem zajec jest przyblizenie problemu osierocenia i
zatoby mtodych ludzi, pokazania mozliwych dziatan w sytuacjach kryzysowych wywotanych stratg oraz uwypuklenia
niezwyktej roli oséb z najblizszego otoczenia dziecka. Spotkania realizowane s3 w ramach programu ,, Tumbo Pomaga”
FDO Fundacji Hospicyjnej

W programie:
I. Charakterystyka procesu zatoby u dzieci i nastolatkow:
o fakty i mity na temat zdrowej i powiktanej zatoby

e Model podwdjnego procesu radzenia sobie ze stratg Margaret S. Stroebe

Il. Wspotczesne podejscia do wsparcia ucznia w zatobie:
e narzedzia interaktywne dla dzieci i nastolatkéw w portalu edukacyjnym www.tumbopomaga.pl
e Piramida Wsparcia Dzieci i Mtodziezy w Zatobie opracowana przez Irish Childhood Bereavement Network
(ICBN)
e doswiadczenia Cruse Bereavement Care Scotland

lll. Trudnosci w przezywaniu zatoby:
e sytuacje utrudniajgce przezywanie zatoby
e stany depresyjne w przebiegu zatoby

Spotkanie poprowadza:

Agnieszka Paczkowska — psycholozka, psychoonkolozka, specjalistka psychologii klinicznej, trenerka warsztatéw
umiejetnosci psychospotecznych. Koordynatorka merytoryczna programu FDO Tumbo Pomaga Fundacji Hospicyjnej.
Od 2004 roku pracuje w Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC w Gdansku prowadzonym przez Fundacje Hospicyjng,
gdzie poza wsparciem chorych i ich bliskich, realizuje warsztaty dla oséb w zatobie oraz dla pedagogdw i psychologéw
szkolnych wspierajgcych osieroconych ucznidw.

Anita Mrug-Bazylczuk — pedagog, ukoniczyta szkolenia z zakresu terapii krétkoterminowe;j i terapii dlugoterminowej,
wieloletnia wolontariuszka Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC w Gdansku oraz koordynatorka wolontariatu
akcyjnego, obecnie koordynator programu FDO Tumbo Pomaga Fundacji Hospicyjnej.

Program FDO Tumbo Pomaga Fundacji Hospicyjnej

Po smierci bliskiej osoby nic juz nie jest takie, jak byto. Program ,Tumbo Pomaga” powstat, by pomdc dzieciom i
mtodziezy w zatobie oraz ich rodzicom, opiekunom i nauczycielom, ktérzy towarzysza im w tych trudnych chwilach.
Elementami programu sg3: portal edukacyjny www.tumbopomaga.pl dla dzieci i dorostych, szkolenia skierowane do
uczniow, pedagogdw i psychologdw pracujgcych w placéwkach oswiatowych, superwizje indywidualne i grupowe
pracy osob wspierajacych osieroconych, ksigzki terapeutyczne dla osieroconych Bajki Plasterki oraz wydarzenie
edukacyjno-charytatywne Dzien Tumbo realizowane w szkotach 21 listopada. Przede wszystkim jednak na co dzien
udzielamy pomocy socjalnej i psychologicznej osieroconym uczniom i ich bliskim.
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Zapisy:
Anita Mrug-Bazylczuk,

tel. 573 001 212 (godz. 9.00-15.00).

e-mail: info@tumbopomaga.pl
Spotkanie jest bezptatne
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